


 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

1.1. Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа базового уровня 

«Театр в школе» (далее - Программа) художественной направленности, ориентирована на 

приобщение детей к искусству, развитие личности обучающегося, способного к творческому 

самовыражению, формирования метапредметных компетенций и личностных 

образовательных результатов через театральную деятельность. Программа рассчитана на 

базовый уровень освоения. 

Театр – это синтетическое и коллективноеискусство, объединяющее специалистов самых 

разных творческих профессий и направлений. В современном театре соединено воедино все: 

литература, музыка, вокал, хореография, изобразительное искусство, анимация, цифровые 

технологии и многое другое. Вместе с тем театр – это искусство индивидуальностей, 

ансамбль, объединённый одной общей целью, которой является постановка спектакля. Формы 

организации деятельности обучающихся могут быть различными: кружок, студия, 

объединение, клуб, лаборатория, театр, творческий коллектив. 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая Программа составлена в 

соответствии с нормативными документами Министерства образования Российской 

Федерации и с требованиями следующих нормативных документов: 

- Распоряжение Правительства Российской Федерации от 31.03.2022 № 678-р «Об 

утверждении Концепции развития дополнительного образования детей 

до 2030 г. и плана мероприятий по ее реализации»; 

- Протокол заседания Совета Министерства просвещения Российской Федерации по вопросам 

создания и развития школьных театров в образовательных организациях субъектов 

Российской Федерации от 24.03.2022 № 1; 

- Федеральный закон Российской Федерации от 29.12.2012№ 273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации» (ред. от 07.10.2022); 

- Федеральный закон от 26.05.2021 № 144-ФЗ «О внесении изменений 

в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ 

от 28.09.2020 №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи»; 

- Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 30.09.2020 

№ 533 «О внесении изменений в порядок организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»; 
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- Примерная номенклатура дел для использования в работе учреждений дополнительного 

образования детей«Рекомендации по реализации внеурочной деятельности, программы 

воспитания и социализации и дополнительных общеобразовательных программ с 

применением дистанционных образовательных технологий» Минпросвещения Российской 

Федерации от 07.05.2020; 

; 

- Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 03.09.2019 №467 «Об 

утверждении Целевой модели развития региональных систем дополнительного образования 

детей»; 

-  Письмо Минпросвещения Российской Федерации «О формировании Всероссийского 

перечня (реестра) школьных театров» от 06.05.2022 № ДГ-1067/06; 

-  Протокол расширенного совещания по созданию и развитию школьных театров в субъектах 

Российской Федерации от 27.12.2021 № К-31/06пр; 

- Приказ о Совете Министерства просвещения Российской Федерации 

по вопросам создания и развития школьных театров в образовательных организациях 

субъектов Российской Федерации по вопросам создания и развития школьных театров в 

образовательных организациях субъектов Российской Федерации от 17.02.2022 № 83; 

- План работы («дорожная карта») по созданию и развитию школьных театров в субъектах 

Российской Федерации на 2021-2024 годы; 

- Приказ Департамента культуры и Департамента образования города Москвы от 03.05.2018 № 

316/ОД/177 «О реализации проекта «Театр в школе»; 

- Приказ Минобрнауки России от 23.08.2017 № 816 «Об утверждении Порядка применения 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, 

дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных программ»; 

- Письмо Минобрнауки России № 09-3242 от 18.11.2015 «О направлении информации» 

(вместе с «Методическими рекомендациями по проектированию дополнительных 

общеразвивающих программ (включая разноуровневые программы)»; 

- Указ Президента Российской Федерации от 07.05.2012 № 599 «О мерах 

по реализации государственной политики в области образования и науки»; 

- План мероприятий («дорожная карта») «Изменения в отраслях социальной сферы, 

направленные на повышение эффективности образования и науки»; 

- Конвенция о правах ребенка; 

- Примерные требования к дополнительным образовательным программам 

06-1844 от 11.12.2006; 

- Указ Президента РФ от 07.12.2011 № 899 Об утверждении приоритетных направлений 

развития науки, технологий и техники в Российской Федерации 

и перечня критических технологий Российской Федерации. 
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1.2. Актуальность программы определяется необходимостью социализации обучающегося в 

современном обществе, его жизненного и профессионального самоопределения. Программа 

объединяет в себе различные аспекты театрально-творческой деятельности, необходимые как 

для профессионального становления, так и для практического применения в жизни. 

Театрализованная деятельность является способом самовыражения, средством снятия 

психологического напряжения, предполагает развитие активности, инициативы обучающихся, 

их индивидуальных склонностей и способностей. 

Сценическая работа обучающихся – это проверка действием множества межличностных 

отношений. В репетиционной работе приобретаются навыки публичного поведения, 

взаимодействия друг с другом, совместной работы  

и творчества. 

1.3. Педагогическая целесообразность ориентирована на создание условий для активизации у 

обучающихся эстетических установок как неотъемлемой характеристики его воспитания и 

поведения. Она рассчитана на совместное творчество педагогов и обучающихся. Практико-

ориентированный подход способствует повышению интереса к театральному творчеству и его 

влиянию 

на воспитательный процесс обучающихся, что ведёт к оздоровлению отношений между 

детьми. 

Программа развивает личность ребёнка, его творческие способности, учит вдумчивому 

отношению к художественному слову.  

Реализация программы позволяет стимулировать способность обучающихся 

к образному и свободному восприятию окружающего мира, которое, развиваясь параллельно с 

традиционным восприятием, расширяет и обогащает его. Участники объединения учатся 

уважать чужое мнение, быть терпимыми к различным точкам зрения, учатся преобразовывать 

мир, задействуя фантазию, воображение, общение с окружающими людьми. 

1.4. Отличительные особенности 

Занятия театрализованной деятельностью вводят детей в мир прекрасного, пробуждают 

способности к состраданию и сопереживанию, активизируют мышление и познавательный 

интерес, а главное – раскрепощают его творческие возможности и помогают психологической 

адаптации обучающегося в коллективе.  

В театральной деятельности каждый обучающийся может проявить свои способности, 

чувства, эмоции, передать свое отношение к персонажам и сказочным событиям. 

Сочетая возможности нескольких видов искусств – музыки, танца, литературы и актерской 

игры, театр обладает огромной силой воздействия на эмоциональный мир обучающегося. 

Замкнутому ребенку он помогает раскрыться, 

а расторможенному – научиться координировать свои действия, сострадать 

и любить, поможет объединить духовной близостью не только детей, 

но и родителей. Разбуженные эстетические чувства, обогащение нравственного мира 

способствуют развитию в юном актере, а также зрителе творческих способностей, которые 



найдут выход в труде, в отношениях со сверстниками 

и взрослыми, в обретении активной жизненной позиции. 

Данная программа, рассматривается нами как средства формирования метапредметных 

компетенций и личностных образовательных результатов обучающихся. Реализация 

программы предполагает моделирование индивидуального образовательного маршрута 

каждого обучающегося. Сценическая деятельность базируется на единстве коллективного 

взаимодействия и максимальном творческом проявлении каждого участника объединения. 

В условиях совместной групповой работы обучающиеся не только разыгрывают роли по 

сценарию пьесы, но участвуют в комплексе деятельностей (в частности 

с цифровыми технологиями, съёмками видеосюжетов) связанных с подготовкой 

и реализацией театральной постановки.  

. Цель и задачи 

Цель программы: Приобщение детей к искусству, развитие личности обучающегося, 

способного к творческому самовыражению, формирования метапредметных компетенций и 

личностных образовательных результатов через театральную деятельность.  

Задачи  

Обучающие:  

- познакомить с историей театра;  

- сформировать навыки актерского мастерства;  

- совершенствовать грамматический строй речи, его звуковую культуру, монологическую и 

диалогическую формы речи, эффективное общение и речевую выразительность;  

- формировать основы исполнительской, зрительской и общей культуры; художественно - 

эстетический вкус.   

Развивающие:   

- сформировать творческие артистические способности;  

- прививать эмоциональное, эстетическое, образное восприятие;  

- укреплять познавательные интересы через расширение представлений 

о видах театрального искусства;  

- совершенствовать коммуникативные и организаторские способности воспитанника;  

- повышать уровень взаимоотношений между обучающимися и педагогом. 

Воспитательные: 

- прививать чувство патриотизма, любви к Родине, ответственности 

за порученное дело; 

- формировать социальную активность личности обучающегося;  



- укреплять волевые качества, дух командности (чувство коллективизма, взаимопонимания, 

взаимовыручки и поддержки в группе), а также трудолюбие, ответственность, внимательное и 

уважительное отношения к делу и человеку; 

- формирование и развитие внутренней (воля, память, мышление, внимание, воображение, 

подлинность в ощущениях) и внешней (чувство ритма, темпа, чувство пространства и 

времени, вера в предлагаемые обстоятельства) техники актера; 

- повысить культуры восприятия, исполнительства и творческого самовыражения, 

пластической культуры и выразительности движений. 

Формы и режим занятий, возраст занимающихся 

Основная форма обучения – очно/заочно, групповая. Основная форма обучения фиксируется в 

учебном плане. 

На занятиях применяется дифференцированный, индивидуальный,практико-ориентированный 

подход. 

Количество обучающихся в группе: 12-20 человек, возраст занимающихся 

7-10 лет. 

  

Место курса в плане внеурочной деятельности. 

Программа рассчитана для учащихся 2-4 классов, на 3 года обучения. 

На реализацию театрального кружка «Драматешка» во 2--4 классах отводится по 68 ч в год (2 

часа  в неделю). Занятия проводятся по 40 минут . 

70% содержания планирования направлено на активную двигательную деятельность 

учащихся. Это: репетиции, показ спектаклей, подготовка костюмов, посещение театров. 

Остальное время распределено на проведение тематических бесед, просмотр электронных 

презентаций и сказок, заучивание текстов, репетиции. Для успешной реализации программы 

будут использованы Интерет-ресурсы, посещение спектаклей. 

Особенности реализации программы: 

Программа включает следующие разделы: 

Роль театра в культуре. 

Театрально-исполнительская деятельность. 

Занятия сценическим искусством. 

Основы терминов. 

Просмотр профессионального театрального представления. 



Основы пантомимы. 

Занятия театрального кружка состоят из теоретической и практической частей. Теоретическая 

часть включает краткие сведения о развитии театрального искусства, цикл познавательных 

бесед о жизни и творчестве великих мастеров театра, беседы о красоте вокруг нас, 

профессиональной ориентации школьников. Практическая часть работы направлена на 

получение навыков актерского мастерства. 

Формы работы: 

Формы занятий - групповые и индивидуальные занятия для отработки дикции, мезансцены. 

Основными формами проведения занятий являются: 

театральные игры, 

конкурсы, 

викторины, 

беседы, 

экскурсии в театр и музеи, 

спектакли 

праздники. 

Постановка сценок к конкретным школьным мероприятиям, инсценировка сценариев 

школьных праздников, театральные постановки сказок, эпизодов из литературных 

произведений, - все это направлено на приобщение детей к театральному искусству и 

мастерству. 

Планируемые результаты освоения программы: 

Учащиеся научатся 

правилам поведения зрителя, этикет в театре до, во время и после спектакля; 

 различать виды и жанры театрального искусства (опера, балет, драма; комедия, трагедия; и 

т.д.); 

 чётко произносить в разных темпах 8-10 скороговорок; 

рассказывать наизусть стихотворения русских авторов. 

 владеть комплексом артикуляционной гимнастики; 

 действовать в предлагаемых обстоятельствах с импровизированным текстом на заданную 

тему; 



 произносить скороговорку и стихотворный текст в движении и разных позах; 

 произносить на одном дыхании длинную фразу или четверостишие; 

 произносить одну и ту же фразу или скороговорку с разными интонациями; 

 читать наизусть стихотворный текст, правильно произнося слова и расставляя логические 

ударения; 

строить диалог с партнером на заданную тему; 

 подбирать рифму к заданному слову и составлять диалог между сказочными героями. 

Предполагаемые результаты реализации программы 

Личностные результаты: 

 потребность сотрудничества со сверстниками, доброжелательное отношение к сверстникам, 

бесконфликтное поведение, стремление прислушиваться к мнению одноклассников; 

 целостность взгляда на мир средствами литературных произведений; 

 этические чувства, эстетические потребности, ценности и чувства на основе опыта слушания 

и заучивания произведений художественной литературы; 

 осознание значимости занятий театральным искусством для личного развития. 

Метапредметными результатами изучения курса является формирование следующих 

универсальных учебных действий (УУД). 

Регулятивные УУД: 

 понимать и принимать учебную задачу, сформулированную учителем; 

 планировать свои действия на отдельных этапах работы над пьесой; 

 осуществлять контроль, коррекцию и оценку результатов своей деятельности; 

 анализировать причины успеха/неуспеха, осваивать с помощью учителя позитивные 

установки типа: «У меня всё получится», «Я ещё многое смогу». 

Познавательные УУД: 

 пользоваться приёмами анализа и синтеза при чтении и просмотре видеозаписей, проводить 

сравнение и анализ поведения героя; 

 понимать и применять полученную информацию при выполнении заданий; 

 проявлять индивидуальные творческие способности при сочинении рассказов, сказок, 

этюдов, подборе простейших рифм, чтении по ролям и инсценировании. 

Коммуникативные УУД: 



 включаться в диалог, в коллективное обсуждение, проявлять инициативу и активность 

 работать в группе, учитывать мнения партнёров, отличные от собственных; 

 обращаться за помощью; 

 формулировать свои затруднения; 

. предлагать помощь и сотрудничество; 

. слушать собеседника; 

5.7. договариваться о распределении функций и ролей в совместной деятельности, приходить 

к общему решению; 

5.8. формулировать собственное мнение и позицию; 

5.9. осуществлять взаимный контроль; 

5.10. адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих. 

Содержание программы ( 204 часа) 

Занятия в кружке ведутся по программе, включающей несколько разделов. 

1 раздел. Роль театра в культуре. 

На первом вводном занятии знакомство с коллективом проходит в игре «Снежный ком». 

Руководитель кружка знакомит ребят с программой кружка, правилами поведения на кружке, 

с инструкциями по охране труда. В конце занятия - игра «Театр – экспромт». 

Беседы о театре. Значение театра, его отличие от других видов искусств. Дети приобретают 

навыки ,необходимые для верного сценического общения ,участвуют в этюдах для выработки 

выразительной сценической жестикуляции(«Немое кино» «Мультяшки - анимашки») 

Знакомятся с древнегреческим ,современным, кукольным, музыкальным, цирковым театрами 

.Знакомятся с создателями спектакля: писатель ,поэт, драматург. 

2 раздел. Театрально-исполнительская деятельность. 

Упражнения ,направленные на развитие у детей чувства ритма .Образно-игровые упражнения 

(поезд, мотылек ,бабочка.).Упражнения, в основе которых содержатся абстрактные образы( 

огонь снег).Основы актерского мастерства. Мимика. Театральный этюд. Язык жестов .Дикция. 

Интонация. Темп речи. Рифма. Ритм. Импровизация. Диалог. Монолог. 

3 раздел. Занятия сценическим искусством. 

Упражнения и игры: превращения предмета превращение в предмет, живой алфавит, ручеек, 

волна. Игры одиночные . Дети выполняют этюды по картинкам .На практических занятиях 

рассматриваются приемы релаксации. Концентрации внимания, дыхания. 

4 раздел. Освоение терминов. 



Знакомятся с понятиями : драматический ,кукольный театр, спектакль, этюд, партнер, 

премьера, актер. 

5 раздел. Просмотр профессионального театрального спектакля . 

Посещение театра ,беседа после просмотра спектакля .Иллюстрирование. 

6 раздел. Работа над спектаклем (пьесой, сказкой) 

Базируется на авторских пьесах и включает в себя знакомство с пьесой, сказкой, работу над 

спектаклем – от этюдов к рождению спектакля. Показ спектакля. 

7 раздел. Основы пантомимы. 

Дети знакомятся с позами актера в пантомиме, как основное выразительное средство. 

Жест, маска в пантомимном действии. 

  

 Календарно-тематическое планирование кружка «Драматешка» 

 1 год 

  

№ 

урока 

Тема Основное содержание занятия Количес

т-во 

часов 

Вид деятельности 

1 Вводное занятие. Задачи и особенности занятий в 

театральном кружке, коллективе. 

Игра «Театр – экспромт»  

1 Решение 

организационных 

вопросов. 

 Роль театра в культуре. Дать детям возможность окунуться в 

мир фантазии и воображения. 

Повторить  понятие «театр». 

Знакомство с театрами г. Самары 

(презентация). Как вести себя на 

сцене. Учить детей ориентироваться в 

пространстве, равномерно 

размещаться на площадке. Учимся 

строить диалог с партнером на 

заданную тему. 

Учимся сочинять небольшие 

рассказы и сказки, подбирать 

простейшие рифмы. 

1 Просмотр 

презентаций 

Знакомство с 

правилами поведения 

на сцене 



2-3  Мастерство актёра 

  

Знакомство с понятием «мимика», 

«жест». Упражнение в изображении 

героев с помощью мимики и жестов 

2 Разминка. 

Игры с предметами 

быта и игрушками. 

Игра «Что ты 

слышишь» 

«Игра со свечой» 

Игра «Пальма» 

Разучивание 

скороговорки             

                                     

        

4-6 

 

 

7. 

Репетиция  сказки 

«Репка». 

 

Репетиция  сказки 

«Репка 

  

Работа над темпом, громкостью, 

мимикой на основе  игр: «Репортаж с 

соревнований по гребле»,«Шайба в 

воротах», 

«Разбилась любимая мамина чашка». 

8 Распределение ролей 

8-9 В мире пословиц.  

 

 

  

Разучиваем пословицы. 

Инсценировка пословиц. Игра-

миниатюра с пословицами 

«Объяснялки» 

2 Показ презентации 

«Пословицы в 

картинках» 

10. Виды театрального 

искусства. 

Презентация сказки « 

Репка» 

Знакомство с видами театрального 

искусства. 

2 Презентация «Виды 

театрального 

искусства» 

11 Правила поведения в 

театре. 

Повторить   правила поведения в 

театре 

Как вести себя на сцене. Учить детей 

ориентироваться в пространстве, 

равномерно размещаться на 

площадке. Учимся строить диалог с 

партнером на заданную тему 

2 Электронная 

презентация 

«Правила поведения 

в театре» 

12-13 Кукольный театр. 

Постановка  сказки« 

Мини-спектакль с пальчиковыми 8   



 

 

 

 

Маша и медведь» куклами. 

14 Театральная азбука. 

  

Разучивание скороговорок, считалок, 

потешек и их  обыгрывание 

2 соревнование 

15. Театральная игра 

«Маски».  

Викторина по сказкам 2 Отгадывание заданий 

викторины 

16-19. Инсценирование сказки 

«Три медведя» 

  

Знакомство с текстом,  распределение 

ролей, диалоги героев. 

8 Распределение ролей, 

работа над дикцией, 

выразительностью 

20. 

21 

Театральная игра. 

Презентация сказки « 

Три медведя». 

  

Учимся развивать зрительное, 

слуховое внимание, 

наблюдательность. 

Учимся  находить ключевые слова в 

предложении и выделять их голосом. 

2 Дети самостоятельно 

разучивают диалоги 

в микрогруппах 

22-23 Основы театральной 

культуры. Презентации. 

Театр - искусство коллективное, 

спектакль - результат творческого 

труда многих людей различных 

профессий 

Музыкальные пластические игры и 

упражнения 

2 Подбор музыкальных 

произведений к 

знакомым сказкам 

24-27  Репетиции и 

Инсценирование  сказки 

« Дело мастера боится» 

  

Знакомство с  содержанием, выбор 

сказки, распределение ролей, диалоги 

героев, репетиции, показ 

10 Работа с текстом 

сказки:            

распределение ролей, 

репетиции с 

пальчиковыми 

куклами 

28 Чтение в лицах стихов 

С.Михалкова, С. 

Маршака. 

Знакомство с  содержанием, выбор 

литературного материала, 

распределение ролей, диалоги героев, 

репетиции, показ 

2 Конкурс на лучшего 

чтеца 

29 Театральная игра . 

  

Игры на развитие образного  

мышления, фантазии, воображения, 

интереса  к сценическому искусству. 

2 Разучиваем игры-

пантомимы 



Игры-пантомимы. 

30-32 Постановка сказки «Три 

поросенка» 

Знакомство с  содержанием,  

распределение ролей, диалоги героев, 

репетиции, показ 

8 Репетиции, подбор 

костюмов, реквизита 

33 Культура и техника речи.   

  

Упражнения на постановку дыхания 

(выполняется стоя).   Упражнения на 

развитие артикуляционного аппарата. 

1.Упражнения  «Дуем на свечку 

(одуванчик, горячее молоко, 

пушинку)»,  «Надуваем щёки». 

2.Упражнения для языка.  

Упражнения для губ.»Радиотеатр; 

озвучиваем сказку (дует ветер, 

жужжат насекомые, скачет лошадка и 

т. п.). 

  

2 Работа над 

постановкой 

дыхания. Показ 

сказки 

34 Ритмопластика Создание  образов  с помощью 

жестов, мимики. Учимся создавать 

образы животных с помощью 

выразительных пластических 

движений. 

1 Работа над созданием 

образов животных с 

помощью жестов и 

мимики 

  Подведение итогов обучения, 

обсуждение и анализ успехов 

каждого воспитанника.  Отчёт, показ 

любимых инсценировок. 

1 «Капустник» - показ 

любимых 

инсценировок 

        

  

  

 Календарно-тематическое планирование кружка «Драматешка» 

 2 год 

  

№ урока Тема Основное содержание занятия Количест-

во 

часов 

Вид деятельности 



1 Вводное занятие. 

Просмотр презентации 

о театре. 

Задачи и особенности занятий в 

театральном кружке, коллективе. 

Игра «Театр – экспромт»: «Колобок». 

1 Решение 

организационных 

вопросов. 

2 Здравствуй, театр! Роль 

театра в культуре. 

Презентация. 

  

Дать детям возможность окунуться в 

мир фантазии и воображения. 

Повторить  понятие «театр». 

Знакомство с театрами г. Ростова 

(презентация). Знакомство с 

древнегреческим ,современным 

,кукольным, музыкальным 

,цирковым театрами 

2 Просмотр 

презентаций. 

Знакомство с 

различными видами 

театров. Делятся 

своим жизненным 

опытом. 

3-6  Репетиции сказки 

«Волк и семеро козлят» 

. Знакомство с текстом,  

распределение ролей, диалоги героев. 

9 Распределение 

ролей, работа над 

дикцией, 

выразительностью 

7 Презентация сказки 

«Волк и семеро козлят» 

Показ спектакля родителям. 2 Выступление 

 

8 

 

В мире пословиц, 

поговорок, 

скороговорок.  

Разучиваем пословицы. 

Инсценировка пословиц. Игра-

миниатюра с пословицами 

«Объяснялки» 

2 Показ презентации 

«Пословицы в 

картинках» 

 

9 

 

Виды театрального 

искусства 

искусства. 

 

Рассказать детям в доступной форме 

о видах театрального  

 

Упражнения на развитие дикции 

(скороговорки, чистоговорки). 

Произнесение скороговорок по 

очереди с разным темпом и силой 

звука, с разными интонациями. 

 Инсценирование понравившихся 

диалогов. 

2 Презентация «Виды 

театрального 

искусства» 

10-13 Репетиция  сказки 

«Бременские 

музыканты» 

  

Знакомство с текстом,  

распределение ролей, диалоги героев. 

11 Распределение 

ролей, работа над 

дикцией, 

выразительностью 

14 Презентация сказки Показ спектакля воспитанникам 2 Выступление 



«Бременские 

музыканты» 

  

детского сада. 

15 Правила поведения в 

театре 

Познакомить детей с правилами 

поведения в театре 

Как вести себя на сцене. Учить детей 

ориентироваться в пространстве, 

равномерно размещаться на 

площадке. Учимся строить диалог с 

партнером на заданную тему 

2 Электронная 

презентация 

«Правила поведения 

в театре» 

16-18 Репетиции  сказки« 

Хвастунишка» 

Знакомство с текстом,  

распределение ролей, диалоги героев. 

10 Распределение 

ролей, работа над 

дикцией, 

выразительностью 

19-20 

21 

Театральная азбука.  

Инсценирование сказки 

« Хвастунишка» 

  

Разучивание скороговорок, считалок, 

потешек и их  обыгрывание 

2 соревнование 

22 Театральная игра 

«Маски».  

Викторина по сказкам 2 Отгадывание заданий 

викторины 

23-26 Репетиции  сказки « По 

щучьему велению» 

Показ спектакля родителям. 2 Выступление 

 

27 

 

Театральная игра.  

Инсценирование  

сказки « По щучьему 

велению… » 

  

Учимся развивать зрительное, 

слуховое внимание, 

наблюдательность. 

Учимся  находить ключевые слова в 

предложении и выделять их голосом. 

4 Дети самостоятельно 

разучивают диалоги 

в микрогруппах 

28 Основы театральной 

культуры.  

  

Театр - искусство коллективное, 

спектакль - результат творческого 

труда многих людей различных 

профессий 

Музыкальные пластические игры и 

упражнения 

2 Подбор музыкальных 

произведений к 

знакомым сказкам 



28-30 

 

31 

 Репетиции по 

инсценированию басен. 

Инсценирование  басен  

  

Знакомство с  содержанием, выбор 

сказки, распределение ролей, 

диалоги героев, репетиции, показ 

2 Работа с текстом 

сказки:            

распределение ролей, 

репетиции с 

пальчиковыми 

куклами 

  

  

Показ спектакля воспитанникам 

детского сада. 

2   

32-33 Чтение в лицах стихов 

русских поэтов, прозы. 

Знакомство с  содержанием, выбор 

литературного материала, 

распределение ролей, диалоги героев, 

репетиции, показ 

1 Конкурс на лучшего 

чтеца 

 34           Обобщающий урок. 

 

Календарно-тематическое планирование кружка «Драматешка»  

 3 год 

 

№ 

урока 

Тема Характеристика деятельности 

учащихся 

Количест-

во 

часов 

Вид деятельности 

1  Создатели спектакля: 

писатель, поэт, драматург 

Участники знакомятся с 

создателями  спектакля: писатель, 

поэт, драматург.  Театральными 

жанрами 

1 Решение 

организационных 

вопросов. 

2   Создатели спектакля: 

писатель, поэт, драматург 

  

Участники знакомятся с 

создателями  спектакля: писатель, 

поэт, драматург.   

1 Просмотр 

презентаций 

3  Театральные жанры. Знакомство с театральными 

жанрами. Учимся строить диалог с 

партнером на заданную тему. 

1 Знакомство с 

правилами поведения 

на сцене 

4 Язык жестов. 

  

Работа над темпом, громкостью, 

мимикой . 

1 Распределение ролей 

5 Дикция. Упражнения для 

развития хорошей 

дикции. 

Разучиваем пословицы. 

Инсценировка пословиц. 

1 Показ презентации 

«Пословицы в 

картинках» 

6 Интонация.   1 Презентация «Виды 

театрального 



  Упражнения на развитие интонации 

(скороговорки, чистоговорки). 

Произнесение скороговорок по 

очереди с разным темпом и силой 

звука, с разными интонациями. 

  

искусства» 

7 Темп речи. Рифма. Ритм. Учимся сочинять небольшие 

рассказы и сказки, подбирать 

простейшие рифмы 

1 Электронная 

презентация 

«Правила поведения 

в театре» 

8 

  

  

  

  

  

Искусство декламации. 

  

  

  

  

Мини-спектакль с пальчиковыми 

куклами. 

1 

  

  

  

  

  

  

9 Скороговорки. Считалки. Разучивание скороговорок, 

считалок, потешек и их  

обыгрывание 

1 соревнование 

10 Импровизация. Викторина по сказкам 1 Отгадывание заданий 

викторины 

11-12 Инсценирование 

спектакля по басне И. 

Крылова «Зеркало и 

Обезьяна» 

  

Знакомство с текстом,  

распределение ролей, диалоги 

героев. 

2 Распределение ролей, 

работа над дикцией, 

выразительностью 

13-14. Работа над спектаклем по 

басне И. Крылова 

«Ворона и Лисица» 

  

Учимся развивать зрительное, 

слуховое внимание, 

наблюдательность. 

Учимся  находить ключевые слова в 

предложении и выделять их 

голосом. 

2 Дети самостоятельно 

разучивают диалоги 

в микрогруппах 

15-20 

  

  

  

21 

Инсценирование русской 

народной сказки « 

Морозко». 

  

Презентация сказки « 

Морозко» 

Знакомство с  содержанием,  

распределение ролей, диалоги 

героев, репетиции, показ 

6 

  

  

  

1 

  

 Основы театральной 

культуры 

Театр - искусство коллективное, 

спектакль - результат творческого 

 Подбор музыкальных 

произведений к 



труда многих людей различных 

профессий 

Музыкальные пластические игры и 

упражнения 

знакомым сказкам 

22 Посещение театра . Знакомство с  содержанием,  

распределение ролей, диалоги 

героев, репетиции, показ 

1 Работа с текстом 

сказки:            

распределение ролей, 

репетиции с 

пальчиковыми 

куклами 

23 Чтение в лицах стихов  

русских поэтов. 

Знакомство с  содержанием, выбор 

литературного материала, 

распределение ролей, диалоги 

героев, репетиции, показ 

1 Конкурс на лучшего 

чтеца 

24 Театральная игра Игры на развитие образного  

мышления, фантазии, воображения, 

интереса  к сценическому искусству. 

Игры-пантомимы. 

1 Разучиваем игры-

пантомимы 

25-30 

  

  

  

  

  

  

31-33 

Работа над спектаклем по 

сказке А. С. Пушкина 

« Сказка о рыбаке и 

рыбке» 

  

Презентация сказки А. С. 

Пушкина 

« Сказка о рыбаке и 

рыбке» 

Знакомство с  содержанием,  

распределение ролей, диалоги 

героев, репетиции, показ 

6 

  

  

  

  

  

  

 

Репетиции, подбор 

костюмов, реквизита 

 Инсценирование сказки 

Муха- цокотуха» 

Упражнения на постановку дыхания 

(выполняется стоя).   Упражнения 

на развитие артикуляционного 

аппарата. 1.Упражнения  «Дуем на 

свечку (одуванчик, горячее молоко, 

пушинку)»,  «Надуваем щёки». 

2.Упражнения для языка.  

Упражнения для губ.»Радиотеатр; 

озвучиваем сказку (дует ветер, 

жужжат насекомые, скачет лошадка 

и т. п.). 

Знакомство с  содержанием сказки,  

распределение ролей, диалоги 

героев, репетиции, показ 

3 

  

  

  

  

  

  

2 

Работа над 

постановкой 

дыхания. Репетиция 

сказки 



  Знакомство с  содержанием сказки,  

распределение ролей, диалоги 

героев, репетиции, показ 

10 

  

  

  

  

  

2 

Работа над 

постановкой 

дыхания. Репетиция 

сказки 

34 Заключительный урок Создание  образов  с помощью 

жестов, мимики. Учимся создавать 

образы животных с помощью 

выразительных пластических 

движений. 

1 Работа над созданием 

образов животных с 

помощью жестов и 

мимики 

  

 Содержание учебного (тематического) плана 
 

1. Вводное занятие 

Практика. Игра «Что я знаю о театре» (по типу «Снежный ком»). Инструктаж по 

технике безопасности. Организационные вопросы. Устав и название коллектива. График 

занятий и репетиций. 

 

2. Основы театральной культуры 

2.1. История театра. 

Теория. Древнегреческий театр. Древнеримский театр. Средневековый европейский 

театр (миракль, мистерия, моралите). Театр эпохи Возрождения (комедия дель арте). «Глобус» 

Шекспира. Русский Театр. Известные русские актеры. 

Практика. Просмотр видеозаписей, презентаций, учебных фильмов. 

2.2. Виды театрального искусства. 

Теория. Драматический театр. Музыкальный театр: Опера, Балет, Мюзикл. 

Особенности. Театр кукол. Самые знаменитые театры мира. 

Практика. Просмотр видеозаписей лучших театральных постановок. 

2.3. Театральное закулисье. 

Теория. Сценография. Театральные декорации и бутафория. Грим. Костюмы. 

Практика. Творческая мастерская: «Грим сказочных персонажей». 

2.4. Театр и зритель. 

Теория. Театральный этикет. Культура восприятия и анализ спектакля. 

 

3. Сценическая речь 

Игровая форма занятий с детьми в соответствии с возрастными интересами. 

Дыхание. Обращать внимание на: 

■ соединение дыхания и движения (например: гусиный шаг, 

пол горит, ритмичные шаги, координация движений и т.п.); 



■ одну техническую задачу многократно повторять с разными вариантами образов 

(например: фиксированный выдох на Ф – задуваю свечу, отгоняю комаров, рисую портрет и 

т.п.); 

■ активизацию коммуникативных навыков через речевые упражнения (например: 

парные упражнения – согреть дыханием партнера, перебросить воображаемые мячики и т.п.). 

Артикуляция. Обращать внимание на: 

■ обособленность движений (занимаемся развитием мышц языка, а губы и нижняя 

челюсть находятся в покое); 

■ медленный темп увеличивает нагрузку на мышцы и делает упражнение более 

эффективным; 

■ координация движений и покоя всех частей речевого аппарата; 

■ координация работы мышц речевого аппарата с жестами и мимикой 

(например: движение языка противоположно движению и темпу движения рук, плюс к 

этому движение зрачков и т.п.). 

Дикция. Обращать внимание на: 

■ активизацию коммуникативных навыков через речевые упражнения 

(например: давать творческие парные задания – диалог из простых и сложных 

звукосочетаний) 

■ ритмические вариации в ускоренном темпе (скороговорки в диалогах с различным 

словесным действием – убедить, заинтересовать, посмеяться над кем-то и т.п.). 

Голос. Упражнения на развитие голоса для этого возраста нецелесообразны. 

Финальным материалом могут быть индивидуальные стихи и парные этюды с 

использованием упражнений по дикции и дыханию. 

 

Дыхание: 

■ работать со всеми предыдущими блоками, но подключать больше ритмических 

составляющих; 

■ создание «дыхательно-ритмического оркестра». 

Артикуляция: 

■ в этом возрасте необходимо требовать четкого и внятного выполнения всех данных 

артикуляционных упражнений; 

■ можно попробовать упражнение «оркестр», когда один участник дирижирует всеми; 

■ артикуляционные парные этюды под музыку, в которых не нужно ограничивать 

фантазию учащихся, но при этом максимально контролировать внятность упражнений. 

Дикция 

■ звукосочетания усложняются и плавно переходят в сложно выговариваемые слова и 

фразы; 

■ активная работа с мячом; 

■ индивидуальное дикционное проявление в различных темпо-ритмических рисунках 

(например, один участник показывает сложное звукосочетание по всей линейке гласных 

звуков, а остальные дети его хором повторяют); 

■ активное использование словесного действия; 

■ чистоговорки можно складывать в многоговорки (рассказ из специально 

подобранных слов), объединенные общей темой; 

■ проводить дикционное состязание между мальчиками и девочками. 

 



3.1. Речевой тренинг. 

Теория. Орфоэпия. Свойства голоса. 

Практика. Речевые тренинги: Постановка дыхания. Артикуляционная гимнастика. 

Речевая гимнастика. Дикция. Интонация. Полетность. Диапазон голоса. Выразительность 

речи. Работа над интонационной выразительностью. Упражнения. 

3.2. Работа над литературно-художественным произведением. 

Практика. Особенности работы над стихотворным и прозаическим текстом. Выбор 

произведения: басня, стихотворение, отрывок из прозаического художественного 

произведения. Тема. Сверхзадача. Логико-интонационная структура текста. 

 

4. Ритмопластика. 

4.1. Пластический тренинг. 

Практика. Работа над освобождением мышц от зажимов. Развитие пластической 

выразительности. Разминка, настройка, релаксация, расслабление/напряжение. Упражнения на 

внимание, воображение, ритм, пластику. 

4.2. Пластический образ персонажа. 

Практика. Музыка и движение. Приемы пластической выразительности. Походка, 

жесты, пластика тела. Этюдные пластические зарисовки. 

4.3. Элементы танцевальных движений. 

Теория. Танец как средство выразительности при создании образа сценического 

персонажа. Народный танец. Современный эстрадный танец. 

Практика. Основные танцевальные элементы. Русский народный танец. Эстрадный 

танец. Танцевальные этюды. 

 

5. Актерское мастерство. 

5.1. Организация внимания, воображения, памяти. 

Теория. Знакомство с правилами выполнения упражнений. Знакомство с правилами 

игры. 

Практика. Актерский тренинг. Упражнения на раскрепощение и развитие актерских 

навыков. Коллективные коммуникативные игры. 

Игры: «Волшебный мешочек», «Перевод цвета в звук, запаха в жест и т.д.» 

Упражнения «Передай другому», «Что изменилось», «Найди предмет» 

Игры: «Поймай хлопок», «Нитка», «Коса-Бревно». 

5.2. Игры на развитие чувства пространства и партнерского взаимодействия 

Теория. Знакомство с правилами выполнения упражнений. Знакомство с правилами и 

принципами партнерского взаимодействия. Техника безопасности в игровом взаимодействии. 

Практическая часть. Игры: «Суета», «Король», «Голливуд», «Салют». Игры: 

«Зеркало», «Магнит», «Марионетка», «Снежки». «Перестроения» 

5.3. Сценическое действие. 

Теория. Элементы сценического действия. Бессловесные элементы действия. «Вес». 

«Оценка». «Пристройка». Словесные действия. Способы словесного действия. Логика 

действий и предлагаемые обстоятельства. Связь словесных элементов действия с 

бессловесными действиями. Составные образа роли. Драматургический материал как канва 

для выбора логики поведения. 

Театральные термины: «действие», «предлагаемые обстоятельства», «простые 

словесные действия». 



Практика. Практическое освоение словесного и бессловесного действия. Упражнения 

и этюды. Работа над индивидуальностью. 

 

6. Промежуточная аттестация в форме открытого занятия. 

 

7. Знакомство с драматургией. Работа над пьесой и спектаклем. 

7.1. Выбор пьесы. 

Теория. Выбор пьесы. Работа за столом. Чтение. Обсуждение пьесы. Анализ пьесы. 

Определение темы пьесы. Анализ сюжетной линии. Главные события, событийный ряд. 

Основной конфликт. «Роман жизни героя». 

7.2. Анализ пьесы по событиям. 

Теория. Анализ пьесы по событиям. Выделение в событии линии действий. 

Определение мотивов поведения, целей героев. Выстраивание логической цепочки. 

Театральные термины: «событие», «конфликт». 

7.3. Работа над отдельными эпизодами. 

Практика. Творческие пробы. Показ и обсуждение. Распределение ролей. Работа над 

созданием образа, выразительностью и характером персонажа. Репетиции отдельных сцен, 

картин. 

7.4. Выразительность речи, мимики, жестов. 

Практика. Работа над характером персонажей. Поиск выразительных средств и 

приемов. 

Театральные термины: «образ», «темпоритм», «задача персонажа», «замысел отрывка, 

роли», «образ как логика действий». 

7.5. Закрепление мизансцен. 

Практика. Репетиции. Закрепление мизансцен отдельных эпизодов. 

Театральные термины: «мизансцена». 

7.6. Изготовление реквизита, декораций. 

Практика. Изготовление костюмов, реквизита, декораций. 

Выбор музыкального оформления. 

7.7. Прогонные и генеральные репетиции. 

Практика. Репетиции как творческий процесс и коллективная работа на результат с 

использованием всех знаний, навыков, технических средств и таланта. 

7.8. Показ спектакля. 

Практика. Премьера. Анализ показа спектакля (рефлексия). Творческая встреча со 

зрителем. 

 

8. Итоговое занятие. 

Практика. Конкурс «Театральный калейдоскоп». Творческие задания по темам 

обучения. 

Основы театральной культуры – тест по истории театра и театральной терминологии. 

Чтецкий отрывок наизусть. Этюд на взаимодействие. Отрывки из спектакля. Награждение. 

 

Организационно-педагогические условия 

реализации программы 
 



Учебно-методическое обеспечение программы 

Основные формы организации образовательной деятельности: беседа, наблюдение, 

показ, репетиция. 

При реализации программы «Школьный театр» используются следующие 

педагогические технологии: 

■ личностно ориентированное обучение; 

■ дифференцированное обучение; 

■ игровые технологии; 

■ системно-деятельностный подход в организации обучения школьников. 

Также могут быть использованы дистанционные образовательные технологии. 

Программа построена на принципах дидактики: 

■ принцип развивающего и воспитывающего характера обучения; 

■ принцип систематичности и последовательности в практическом 

овладении основами театральной культуры; 

■ принцип движения от простого к сложному, постепенное усложнение 

теоретического и практического материала; 

■ принцип наглядности, привлечение чувственного восприятия, наблюдения, показа; 

■ принцип опоры на возрастные и индивидуальные особенности школьников. 

Эти важнейшие педагогические принципы позволяют вносить коррективы в программу 

согласно интересам, потребностям и возможностям каждого ребенка в его творческом 

развитии. 

При освоении программы используются следующие методы обучения: 

■ наглядные (показ, просмотр видеоматериалов); 

■ словесные (рассказы, беседы, работа с текстами, анализ и обсуждение); 

■ практические (репетиции, экскурсии, посещение театров и концертных залов). 

 

 

Материально-технические условия реализации программы 

Материально-техническое обеспечение: 

■ сцена; 

■ проветриваемый зал для проведения разминки, актерского тренинга; 

■ ноутбук и мультимедийная аппаратура, экран; 

■ аудиосистема для воспроизведения музыки; 

■ усилители звука; 

■ костюмерная для хранения костюмов, головных уборов, декораций, реквизита; 

■ фото и видеоаппаратура. 

 

Учебно-информационное обеспечение программы 

Нормативно-правовые акты и документы 

1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образованиив 

РоссийскойФедерации»; 

2. Федеральный закон от 26 мая 2021 г. № 144-ФЗ «О внесении измененийв Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации»; 

3. Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на периоддо 2025 года (утв. 

Распоряжением Правительства Российской Федерацииот 29 мая 2015 г. № 996-р); 

4. Концепция развития дополнительного образования детей (от 4 сентября 2014 г. № 1726-р); 



5. Методические рекомендации по проектированию дополнительных общеобразовательных 

общеразвивающих программ (приложение к письму Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 18 ноября 2015 г.№ 09-3242); 

6. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 23 августа 2017 г. № 

816 «Об утверждении Порядка применения организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных 

технологий при реализации образовательных программ»; 

7. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 9 ноября 2018 г. № 196 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам»; 

8. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 13 марта 2019 № 114 «Об 

утверждении показателей, характеризующих общие критерии оценки качества условий 

осуществления образовательной деятельности организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность по основным общеобразовательным программам, 

образовательным программам среднего профессионального образования, основным 

программам профессионального 

обучения, дополнительным общеобразовательным программам»; 

9. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 3 сентября 2019 г. № 467 «Об 

утверждении Целевой модели развития региональных систем дополнительного образования 

детей»; 

10. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24 сентября 2020 г. № 519 

«О внесении изменения в федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 мая 2012 г. № 413»; 

11. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 г. № 115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования»; 

12. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31мая 2021 г. № 286 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования»; 

13. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»; 

14. Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 22 сентября 

2021 г. № 652н «Об утверждении профессионального стандарта «Педагог дополнительного 

образования детей и взрослых»; 

15. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»; 

16. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания». 

17. Устав МКОУ СОШ № 9 с. Воздвиженское. 



 

Электронные пособия, включающих в себя комплекс материалов: 

 

1) Методическое пособие – практикум «Ритмика и сценические движения» 

http://www.htvs.ru/institute/tsentr-nauki-i-metodologii 

 

2) Методическое пособие – практикум «Культура и техника речи» 

http://www.htvs.ru/institute/tsentr-nauki-i-metodologii 

 

3) Методическое пособие – практикум «Основы актёрского мастерства» 

http://www.htvs.ru/institute/tsentr-nauki-i-metodologii 

 

4) Сайт «Драматешка» «Театральные шумы» http://dramateshka.ru/index.php/noiseslibrary 

 

5) Сайт «Драматешка» «Музыка» http://dramateshka.ru/index.php/music 

 

Список литературы 
Для обучающихся: 

1. Абалкин Н.А. Рассказы о театре. – М.: Молодая гвардия, 1986; 

2. Алянский Ю.Л. Азбука театра. – Л.: Детская литература, 1990; 

3. Беседы К.С. Станиславского в студии Большого театра в 1918-1922гг. /Библиотечка «В 

помощь художественной самодеятельности; № 10: Труд актера; вып.37 /. М.: «Сов. Россия», 

1990. 

4. Детская энциклопедия. Театр. – М.: Астрель, 2002; 

5. Климовский В.Л. Мы идем за кулисы. Книга о театральных цехах. – М.: Детская литература, 

1982; 

6. Куликова К.Ф. Российского театра Первые актеры. – М.: 1991; 

7. Крымова Н.А. Станиславский – режиссер. – М.: «Искусство», 1984; 

8. Мир русской культуры. Энциклопедический справочник. – М.: Вече, 1997; 

9. Мочалов Ю.А. Первые уроки театра. – М.: «Просвещение», 1986. 

10. Самые знаменитые артисты России. /Авт.-сост. С.В. Истомин. – М.: Вече, 2002; 

Для педагога: 

1. Библиотечка в помощь руководителям школьных театров «Я вхожу в мир искусства». – \М.: 

Искусство, 1996; 

2. Бруссер А.М. Сценическая речь. /Методические рекомендации и практические задания для 

начинающих педагогов театральных вузов. – М.: ВЦХТ, 2008; 

3. Бруссер А.М., Оссовская М.П. Глаголим.ру. /Аудиовидео уроки по технике речи. Часть 1. – 

М.: «Маска», 2007; 

4. Вахтангов Е.Б. Записки, письма, статьи. – М.: «Искусство», 1939; 

5. Гринер В.А. Ритм в искусстве актера. – М.: «Просвещение», 1966; 

6. Ершова А.П., Букатов В.М. «Актерская грамота подросткам». – М.: «Глагол», 1994; 

7. Ершов П.М. Технология актерского искусства. – М.: ТОО «Горбунок», 1992; 

8. Захава Б.Е. Мастерство актера и режиссера: учебное пособие / Б.Е. Захава; 

под редакцией П.Е. Любимцева. – 10-е изд., – СПб.: «Планета музыки», 2019; 

9. Захава Б.Е. Современники. Вахтангов. Мейерхольд: учебное пособие / 

http://www.htvs.ru/institute/tsentr-nauki-i-metodologii
http://www.htvs.ru/institute/tsentr-nauki-i-metodologii
http://www.htvs.ru/institute/tsentr-nauki-i-metodologii
http://dramateshka.ru/index.php/noiseslibrary
http://dramateshka.ru/index.php/music


Б.Е. Захава; под редакцией Любимцева П. – 4-е изд., – СПб: «Планета музыки», 2019; 

10. Клубков С.В. Уроки мастерства актера. Психофизический тренинг. – 

М.: Репертуарно-методическая библиотечка «Я вхожу в мир искусств» № 6(46) 2001; 

11. Программа общеобразовательных учреждений «Театр 1-11 классы» – М.: «Просвещение», 

1995; 

12. Рубина Ю.И. «Театральная самодеятельность школьников». – М.: «Просвещение», 1983; 

13. Сборник программ интегрированных курсов «Искусство». – М.: «Просвещение», 1995; 

14. Станиславский К.С. Работа актера над собой. – М.: «Юрайт», 2019; 

15. Станиславский К.С. Моя жизнь в искусстве. – М.: «Искусство», 1989; 

16. Театр, где играют дети. Учебно-методическое пособие для руководителей 

детских театральных коллективов. / Под ред. А.Б. Никитиной. – М.: ВЛАДОС, 2001; 

17. Шихматов Л.М. «От студии к театру». – М.: ВТО, 1970. 

 

Интернет-ресурсы: 

1. Устройство сцены в театре 

http://istoriya-teatra.ru/theatre/item/f00/s09/e0009921/index.shtml 

 

Кадровое обеспечение программы 
Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа реализуется 

педагогом дополнительного образования, имеющим профессиональное образование в области, 

соответствующей профилю программы, и постоянно повышающим уровень 

профессионального мастерства. 

 

 

 

 

http://istoriya-teatra.ru/theatre/item/f00/s09/e0009921/index.shtml

