
Аннотация к программе курса внеурочной деятельности 

«Казачьи ритмы» 

(срок реализации 3 года) 

 

В соответствии с Основной образовательной программой основного общего 

образования МКОУ СОШ № 9 с.Воздвиженское , программа внеурочной деятельности 

«Казачьи ритмы», общекультурного направления, реализуется во внеурочное время.  

В современной педагогике не случайно обращаются к культуре и традициям 

казачества. Особое место в менталитете казаков занимают представления о казачьих 

традициях, среди которых выделяются свободолюбие, преданность воинскому долгу, 

коллективизм, взаимопомощь, физическое и нравственное здоровье, веротерпимость и др. 

С возрождением казачества России, его исторических и культурных традиций 

закономерно встал вопрос о работе с подрастающим поколением. В культурном наследии 

казаков наших предков заложены неисчерпаемые источники работы с детьми, 

подростками и молодежью. Обращаясь к истории своей страны, своего народа, подросток, 

молодой человек начинает понимать величие своей Родины, в нем растет потребность 

стать творцом, гражданином России. 

Танцевальное искусство учит детей красоте и выразительности движений, 

формирует фигуру, развивает силу, выносливость и ловкость. Благодаря регулярным и 

систематическим занятиям учащиеся приобретают эстетическую и танцевальную 

культуру, а развитие музыкальных способностей помогает более тонкому восприятию 

искусства. 

На занятиях по программе «Казачьи ритмы» происходит обучение основам 

хореографии. Это, безусловно, поможет педагогическому коллективу в организации учебно-

воспитательного процесса образовательного учреждения, например в подготовке школьных 

и внешкольных мероприятий.  

Данная программа предназначена для учащихся казачьих кадетских классов 

общеобразовательной школы. Специфика данной программы позволяет комплексно решать 

задачи духовно-нравственного и гражданско-патриотического образования и воспитания. 

Содержание программы и танцевальный репертуар подбираются в соответствии с 

психофизическими и возрастными особенностями детей.  

Основная направленность программы внеурочной деятельности в соответствии 

новых стандартов – общекультурная. 

Форма проведения – кружок для обучающихся. 

Возрастной уровень обучающихся: обучение по программе можно начинать в любом 

возрасте от 13 до 16 лет на добровольной основе. Занятия проводятся в кадетском 

казачьем классе. 

Содержание программы рассчитано на 68 учебные недели в год (3 года обучения). 
Организация учебного процесса: 

1 год обучения - 2 раза в неделю по 1 учебному часу (40 минут) – 68 часов в год; 

2 год обучения - 2 раза в неделю по 1 учебному часу (40 минут) – 68 часов в год; 

3 год обучения - 2 раза в неделю по 1 учебному часу (40 минут) – 68 часов в год; 

Оптимальная наполняемость одной группы – 10-18 человек. 

Форма подведения итогов – выступления на школьных и районных мероприятиях. 
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